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Uned 108: Galwedigaethau gwaith coed
Enghraifft o gynllun gwaith
Cwrs/cymhwyster:  Cymhwyster Sylfaen mewn Adeiladu a Pheirianneg Gwasanaethau Adeiladu	Enw'r tiwtor:  Rhowch enw’r tiwtor yma

Nifer y sesiynau: 47	Oriau cyflwyno: 140	Lleoliad: Rhowch y lleoliad yma	Grŵp: Rhowch y grŵp yma

	Deilliannau dysgu
Deall yr egwyddorion sylfaenol ar gyfer galwedigaethau gwaith coed
Gwybod sut i gynllunio a chynhyrchu dilyniant o waith
Gallu cyflawni tasgau gwaith coed cyffredin
Deall meini prawf perfformiad a dulliau o werthuso perfformiad 



	Sesiwn
	Amcanion/Deilliannau Dysgu
Bydd y dysgwr yn:
	Gweithgareddau ac adnoddau
	Gwiriad sgiliau

	
           1/2

6 awr
	1. Deall yr egwyddorion sylfaenol ar gyfer galwedigaethau gwaith coed

1.1 Y prif rolau a thasgau a gyflawnir 

	Gweithgareddau yn yr ystafell ddosbarth:
Gweithgareddau mynediad.
Trafodaeth dosbarth a holi ynghylch galwedigaethau gwaith coed.
Dangos a thrafod PowerPoint 1 ar arbenigeddau a rolau swydd.
Gosod Taflenni gwaith 1–3.
Ymchwil ar-lein.



Adnoddau:
PowerPoint 1: Arbenigedd a swyddi 
Taflen waith 1: Rolau’r swydd
Taflen waith 2: Gweithgareddau gwaith coed ar y safle
Taflen waith 3: Crefftwyr sy’n gweithio gyda seiri coed

	Trafodaeth yn yr ystafell ddosbarth
Taflenni gwaith 1, 2 a 3
Adborth holi ac ateb i fonitro dealltwriaeth

	          3/4 

6 awr
	1. Gallu cyflawni tasgau gwaith coed cyffredin

	Gweithgareddau yn yr ystafell ddosbarth:
Gwaith ymchwil yn y dosbarth.
Trafodaeth dosbarth a holi ynghylch iechyd a diogelwch.
Dangos a thrafod PowerPoint 2: Iechyd a diogelwch.
Gosod taflenni gwaith 4 a 5.

Gweithgareddau’r gweithdy:
Sesiwn gynefino ar gyfer gweithdai.
Cyflwyno ac ymarfer gydag offer llaw.
Asesiadau risg.

Adnoddau:
PowerPoint 2 Iechyd a diogelwch
Taflen waith 4: Arwyddion
Taflen waith 5: Iechyd a Diogelwch 
Asesiadau risg gwag

	Trafodaeth yn yr ystafell ddosbarth

Taflenni gwaith 4 a 5
Asesiadau risg
Adborth holi ac ateb i fonitro dealltwriaeth

	          5/6

        6 awr
	1. Deall yr egwyddorion sylfaenol ar gyfer galwedigaethau gwaith coed

1.2 Deunyddiau a ddefnyddir 

	Gweithgareddau yn yr ystafell ddosbarth:
Trafod a chwestiynu deunyddiau.
Dangos a thrafod PowerPoint 3 ar ddeunyddiau a gosodion.
Ymchwil ar-lein.
Taflenni gwaith 6 a 7.

Adnoddau:
PowerPoint 3: Deunyddiau 
Taflen waith 6: Mathau o ddeunyddiau
Taflen waith 7: Gosodion ac adlynion

	Trafodaeth yn yr ystafell ddosbarth

Taflenni gwaith 6 a 7
Adborth holi ac ateb i fonitro dealltwriaeth


	         7/8/9

9 awr
	1. Deall yr egwyddorion sylfaenol ar gyfer galwedigaethau gwaith coed

1.2 Deunyddiau a ddefnyddir 

	Gweithgareddau yn yr ystafell ddosbarth:
Trafod a chwestiynu deunyddiau.
Dangos a thrafod PowerPoint 4 ar daith pren.
Ymchwil ar-lein.
Gosod taflenni gwaith 8 a 9.

Gweithgareddau’r gweithdy:
Crynhoi’r gweithdy.
Profi straen torbrennau mewn feis a llenwi’r tabl rhinweddau.
Adnoddau:
PowerPoint 4: Taith pren 
Taflen waith 8: Peiriannu pren 
Taflen waith 9: Diffygion pren
25mm x 600mm x 18mm - gwahanol fathau o OSB, MDF, torbrennau pren haenog a bwrdd sglodion
Pren

	Taflenni gwaith 8 a 9 

Tabl rhinweddau

Trafodaeth yn yr ystafell ddosbarth
Adborth holi ac ateb i fonitro dealltwriaeth


	10/11/12

        9 awr
	1. Deall yr egwyddorion sylfaenol ar gyfer galwedigaethau gwaith coed 
1.3 Offer llaw a ddefnyddir

	Gweithgareddau yn yr ystafell ddosbarth:
Trafod a chwestiynu offer llaw.
Dangos a thrafod PowerPoint 5: Offer llaw.
Gosod Taflenni gwaith 10–13.
Hunanwerthuso 1/2.
Gweithgareddau’r gweithdy:
Hogi llafnau gan ddefnyddio carreg cyfuno.
Gosod a chynnal a chadw plaen.
Defnyddio crampiau i ddiogelu’r darn gwaith.
Ymarfer plaenio, llyfnhau, sgwario wyneb ac ymyl.
Marcio uniad mortais a thyno.
Torri uniad mortais a thyno.
Gosod uniad mortais a thyno.
Adnoddau:
PowerPoint 5: Offer llaw 
Taflen waith 10: Offer llaw
Taflen waith 11: Problemau gydag offer llaw
Taflen waith 12: Hunanwerthuso 1 
Taflen waith 13: Hunanwerthuso 2
Pren

	Taflenni gwaith 10–13
Trafodaeth yn yr ystafell ddosbarth
Adborth holi ac ateb i fonitro dealltwriaeth
Gwneud yn siŵr bod y pren yn fflat, yn sgwâr ac yn llyfn ar ôl ei blaenio
Archwilio’r uniad i weld a yw’n ffitio



	13/14/15

9 awr
	1. Deall yr egwyddorion sylfaenol ar gyfer galwedigaethau gwaith coed
 
1.4 Offer pŵer a ddefnyddir 
 

	Gweithgareddau yn yr ystafell ddosbarth:
Dangos a thrafod PowerPoint 6: Offer pŵer. 
Gosod taflenni gwaith 14 a 15.
Ymchwil ar-lein.

Gweithgareddau’r gweithdy:
Dangos sut i gynnal a chadw a defnyddio offer.
Dangos ac esbonio sut mae archwilio offer pŵer â’r llygaid.
Esbonio sut mae asesu risgiau offer pŵer.
Dangos a thrafod sut i gynnal a chadw dril, gan gynnwys newid ebillion dril a deall gosodiadau dril.
Dangos a thrafod sut i gynnal a chadw llif gron, gan gynnwys sut i newid llafn.

Adnoddau:
PowerPoint 6: Offer pŵer 
Taflen waith 14: Offer pŵer
Taflen waith 15: Peryglon gydag offer pŵer

	Trafodaeth yn yr ystafell ddosbarth
Adborth holi ac ateb i fonitro dealltwriaeth
Asesiad risg
Taflenni gwaith 14 ac 15



	16/17/18

9 awr
	Gwybod sut i gynllunio a chynhyrchu dilyniant o waith
2.1 Cynllunio trefn o waith.


	Gweithgareddau yn yr ystafell ddosbarth:
Trafodaeth yn yr ystafell ddosbarth: gofynnwch i’r dysgwyr enwi unrhyw ddogfennau sy’n cael eu defnyddio mewn galwedigaethau gwaith coed.
Dangos a thrafod PowerPoint 7: Lluniadau a dogfennau.
Gosod taflenni gwaith 16 ac 17.
Tynnu lluniad i raddfa o fainc waith syml gyda blaenolwg a golwg o’r ochr.
Llunio rhestr dorri o’r lluniad.
Llunio amserlen arfaethedig ar gyfer pob cam cynhyrchu.
Llunio asesiad risg ar gyfer y broses.

Adnoddau:
PowerPoint 7: Lluniadau a dogfennau 
Taflen waith 16: Dogfennau 
Taflen waith 17: Creu mainc waith
Asesiad risg
	Taflenni gwaith 16 ac 17
Trafodaeth yn yr ystafell ddosbarth
Hunan arfarnu
Gwerthuso cyfoedion
Asesiad risg
Adborth holi ac ateb i fonitro dealltwriaeth


	19/20/21

       9 awr
	1. Gwybod sut i gynllunio a chynhyrchu dilyniant o waith
2.1 Cynllunio trefn o waith.

Gallu cwblhau tasgau gwaith coed cyffredin

3.5 Gweithio'n ddiogel

7. Deall meini prawf perfformiad a dulliau o werthuso perfformiad

4.1 Gwerthuso yn erbyn safonau penodedig

	Gweithgareddau yn yr ystafell ddosbarth:
Llunio lluniadau i raddfa o fanylion uniad.
Bôn hoelbren, hanner lap, ffrwyn, mortais a thyno.
Dangos a thrafod PowerPoint 7 ac 8.
Gosod taflenni gwaith 18 ac 19.
Llunio amserlen sy’n cynnwys pob cam o’r broses gynhyrchu.
Llunio asesiad risg ar gyfer y broses gynhyrchu
Hunanwerthuso 3.

Gweithgareddau’r gweithdy:
Marcio a thorri stoc bwrdd ar gyfer rhoden.
Edrych i weld a yw’r toriad yn sgwâr ac yn gyfochrog.

Adnoddau:
Bwrdd 12mm ar gyfer rhoden gosod allan ( 600mm x 400mm o leiaf)
PowerPoint 7: Lluniadau a dogfennau 
PowerPoint 8: Gwaith saer 
Taflenni gwaith 18: Cynhyrchu ffrâm 
Taflen waith 19: Lluniadau

Taflen waith 20: Hunanwerthuso 3
Asesiad risg

	Taflenni gwaith 18 ac 19
Trafodaeth yn yr ystafell ddosbarth
Taflen waith 20 
Asesiad risg
Adborth holi ac ateb i fonitro dealltwriaeth


	22/23/24

9 awr
	1. Gwybod sut i gynllunio a chynhyrchu dilyniant o waith

2.2 Cynhyrchu dilyniant o waith


3. Gallu cyflawni tasgau gwaith coed cyffredin

3.5 Gweithio'n ddiogel

1. Deall meini prawf perfformiad a dulliau o werthuso perfformiad

4.1 Gwerthuso yn erbyn safonau penodedig

	Gweithgareddau yn yr ystafell ddosbarth:
Dangos a thrafod PowerPoint 9: Cynllunio a gosod.
Llunio rhestr dorri ar gyfer y ffrâm.
Llunio rhestr adnoddau ar gyfer y dasg.
Llunio rhestr offer ar gyfer y dasg. 
Gwybod sut i wirio bod fframiau'n sgwâr.
Gosod taflenni gwaith 21 ac 22.
Hunanwerthuso.

Gweithgareddau’r gweithdy:
Marcio a thorri stoc bwrdd ar gyfer rhoden 600mm x 400mm o leiaf.
Edrych i weld a yw’r toriad yn sgwâr ac yn gyfochrog. 
Arddangosiad gweithdy.
Cynhyrchu rhoden gosod allan.
Defnyddio amrywiaeth o offer i gyflawni gweithgareddau ymarferol fel y cânt eu rhestru yn yr amcanion.

Adnoddau:
PowerPoint 9: Cynllunio a gosod 
Taflen waith 21: Cynllunio gwaith stydiau
Taflen waith 22: Cynllunio i hongian drws
Hunanwerthusiadau

	Taflenni gwaith 21 a 22
Trafodaeth yn yr ystafell ddosbarth

Hunan arfarnu

Adborth holi ac ateb i fonitro dealltwriaeth


	25/26/27

9 awr
	1. Gallu cwblhau tasgau gwaith coed cyffredin

3.1 Paratoi’r pren
3.5 Gweithio'n ddiogel



Deall meini prawf perfformiad a dulliau o werthuso perfformiad

4.1 Gwerthuso yn erbyn safonau penodedig

	Gweithgareddau yn yr ystafell ddosbarth:
Ewch yn ôl i PowerPoint 9: Cynllunio a gosod.  
Hunanwerthuso.

Gweithgareddau’r gweithdy:
Hogi a gosod plaen.
Crampio pren yn ddiogel.
Plaenio a sgwario ymylon 1.8m o lifiad garw 50mm a 35mm.
Dewis a marcio wyneb pren.
Marcio a thorri uniadau.
Defnyddio sgwâr cyfun i redeg marciau cyfochrog ar bren.
Marcio a siamfferu hyd o 70 x 20mm PSE i’w ddefnyddio fel sgyrtin yn sesiynau 44/45/46/47.
 Gwerthuso cyfoedion.

Adnoddau:
PowerPoint 9: Cynllunio a gosod 
Pren wedi’i lifio’n fras
PSE
Hunan arfarnu
Gwerthuso cyfoedion

	Gwirio PSE sydd wedi’i orffen
Ardal waith daclus
Dewis a defnyddio’r cyfarpar diogelu personol cywir
Hunan arfarnu
Gwerthuso cyfoedion
Adborth holi ac ateb i fonitro dealltwriaeth


	        28/29/30/31

12 awr
	1. Gallu cwblhau tasgau gwaith coed cyffredin

3.5 Cynhyrchu uniadau gwaith coed
3.5 Gweithio'n ddiogel 

Deall meini prawf perfformiad a dulliau o werthuso perfformiad

4.1 Gwerthuso yn erbyn safonau penodedig 
4.2 Dadansoddiad o berfformiad

	Gweithgareddau yn yr ystafell ddosbarth:
Dangos a thrafod PowerPoint 10: Cyfrifiadau sylfaenol a sgwario.
Gosod taflenni gwaith 23 ac 24.
Hunanwerthuso.
Cynllun gweithredu.

Gweithgareddau’r gweithdy:
Marcio uniadau o’r rhoden.
Dewis a defnyddio’r cyfarpar diogelu personol cywir.
Torri uniadau gan ddefnyddio offer llaw.
Gosod ffrâm sgwâr. 
Glanhau a gorffen.
Edrych i weld a yw’r gwaith yn sgwâr.
Gwirio goddefiannau.
Gwerthuso cyfoedion.

Adnoddau:
Pren wedi’i lifio’n fras
PowerPoint: 10 Cyfrifiadau sylfaenol a sgwario.
Taflen waith 23: Arwynebedd a chiwb rhifyddeg 
Taflen waith 24: Pythagoras
Hunanwerthusiadau
Gwerthuso cyfoedion
Cynllun gweithredu

	Taflenni gwaith 23 a 24
Ffrâm orffenedig
Ardal waith daclus
Dewis a defnyddio’r cyfarpar diogelu personol cywir
Gwirio goddefiannau
Gwirio’r sgwâr
Gwirio’r tro
Hunan arfarnu
Gwerthuso cyfoedion
Cynllun gweithredu

Adborth holi ac ateb i fonitro dealltwriaeth




	     32/33/34/35

     12 awr
	1. Gallu cyflawni tasgau gwaith coed cyffredin
3.3 Adeiladu tasgau gwaith coed cyffredin
3.5 Gweithio'n ddiogel 

13. Deall meini prawf perfformiad a dulliau o werthuso perfformiad
4.1 Gwerthuso yn erbyn safonau penodedig 
4.2 Dadansoddiad o berfformiad

	Gweithgareddau yn yr ystafell ddosbarth:
Dangos PowerPoint 10 ac 11.
Asesiad risg trawslif.
Asesiad risg llif gron symudol.
Gosod taflenni gwaith 25 a 26.
Hunanwerthuso.
Cynllun gweithredu.
Asesiad risg.

Gweithgareddau’r gweithdy:
Arddangosiad gweithdy.
Torri ffrâm bôn ar draws gyda llif dorri neu lif croestoriad.
Defnyddio llif gron symudol i dorri darn o fwrdd i’w ddefnyddio fel bres cornel.
Gwerthuso cyfoedion.

Adnoddau:
PowerPoint 10: Cyfrifiadau sylfaenol, sgwario a geometreg sylfaenol 
PowerPoint 11: Gweithgareddau strwythurol a ffics cyntaf 
Taflen waith 25: Ffics cyntaf
Taflen waith 26: Gweithgareddau ffics cyntaf ac ail ffics
Lluniadau
Hunan arfarnu
Gwerthuso cyfoedion
Pren a gosodion
Asesiad risg

	Taflenni gwaith 25 ac 26
Hunan arfarnu
Gwerthuso cyfoedion
Cynllun gweithredu

Asesiad risg
Adborth holi ac ateb i fonitro dealltwriaeth



	36/37/38/39
12 awr
	1. Gallu cyflawni tasgau gwaith coed cyffredin
3.3 Adeiladu tasgau gwaith coed cyffredin 
3.5 Gweithio'n ddiogel 

Deall meini prawf perfformiad a dulliau o werthuso perfformiad
4.1 Gwerthuso yn erbyn safonau penodedig 
4.2 Dadansoddiad o berfformiad





	Gweithgareddau yn yr ystafell ddosbarth:
Asesiad risg trawslif.
Parhau â Thaflen Waith 25. 
Parhau â Thaflen Waith 26.
Hunanwerthuso.
Cynllun gweithredu.

Gweithgareddau’r gweithdy:
Arddangosiad gweithdy.
Torri'r uniadau bôn yn ddiogel ac yn gywir gyda llif dorri neu lif croestoriad.
Sgwario fframiau gan ddefnyddio 3/4/5 a’u gwirio gyda rhoden sgwario.
Gosod a ffitio’r gwaith stydiau gyda hoelion a sgriwiau.
Gosod a ffitio’r leinin.
Gwerthuso cyfoedion.
Gwirio a chofnodi goddefiannau.

Adnoddau:
Taflen waith 25: Ffics cyntaf
Taflen waith 26: Gweithgareddau ffics cyntaf ac ail ffics
Lluniadau
Pren a gosodion
Hunan arfarnu
Gwerthuso cyfoedion
Cynllun gweithredu



	Dewis a defnyddio’r cyfarpar diogelu personol cywir
Defnyddio offer yn ddiogel

Ardal waith daclus
Hunan arfarnu
Gwerthuso cyfoedion
Cynllun gweithredu
Edrych i weld a yw’r gwaith yn sgwâr.
Gwirio goddefiannau
Adborth holi ac ateb i fonitro dealltwriaeth





	40/41/42/43

12 awr
	1. Gallu cwblhau tasgau gwaith coed cyffredin

3.4 Gosod mowldinau
3.5 Gweithio'n ddiogel 

Deall meini prawf perfformiad a dulliau o werthuso perfformiad

4.1 Gwerthuso yn erbyn safonau penodedig
4.2 Dadansoddiad o berfformiad

	Gweithgareddau yn yr ystafell ddosbarth:
Dangos a thrafod PowerPoint 12: Gweithgareddau ail ffics, gwaith terfynol a mân broblemau.
Dangos a thrafod PowerPoint 13: Mowldinau.
Gosod Taflen waith 27.
Asesiad risg llif feitr.
Asesiad risg herclif.
Hunanwerthuso.
Gwerthuso cyfoedion.
Cynllun gweithredu.

Gweithgareddau’r gweithdy:
Arddangosiad gweithdy.
Marcio meitr allan a sgrifellu ar sgyrtin torws.
Torri meitr allanol i sgyrtin â llaw.
Torri meitr i architraf â llaw.
Torri sgrifell i sgyrtin manwl â llaw.
Torri mowldin gwrthdro meitrog i’r sgyrtin.
Gosod sgyrtin ac architraf i’r pared a’r leinin.
Gwirio a chofnodi goddefiannau.

Adnoddau:
PowerPoint 12: Ail ffics, gwaith terfynol a mân broblemau  
PowerPoint 13: Mowldinau
Taflen waith 27: Ail ffics
Hyd y sgertin (pensil, siamffer, torws)
Edrych i weld a yw’r meitrau'n sgwâr.
Hunan arfarnu
Gwerthuso cyfoedion
Cynllun gweithredu

	Taflen waith 27
Asesiad risg
Dewis a defnyddio’r cyfarpar diogelu personol cywir
Defnyddio offer yn ddiogel
Ardal waith daclus

Edrych i weld a yw’r meitrau'n sgwâr.
Gwirio’r mowldin dychwelyd am fylchau
Gwirio goddefiannau
Hunan arfarnu
Gwerthuso cyfoedion
Cynllun gweithredu

Adborth holi ac ateb i fonitro dealltwriaeth




	44/45/46/47

12 awr
	1. Gallu cyflawni tasgau gwaith coed cyffredin
3.4 Gosod mowldinau

1. Deall yr egwyddorion sylfaenol ar gyfer galwedigaethau gwaith coed
1.4 Offer pŵer a ddefnyddir 

1. Gallu cyflawni tasgau gwaith coed cyffredin
3.5 Gweithio'n ddiogel 

Deall meini prawf perfformiad a dulliau o werthuso perfformiad
4.1 Gwerthuso yn erbyn safonau penodedig
4.2 Dadansoddi perfformiad

	Gweithgareddau yn yr ystafell ddosbarth:
Asesiad risg llif feitr.
Asesiad risg herclif.
Defnyddio rhoden gosod allan a ddefnyddir fel panel i sgrifellu i wal anwastad gan ddefnyddio bloc sgrifellu. 
Hunanwerthuso.
Gwerthuso cyfoedion.
Cynllun gweithredu.

Adnoddau:
Sgyrtin wedi'i siamffro o sesiynau 25/26/27
Hyd y sgertin (pensil, siamffer, torws)
Defnyddio rhoden gosod allan a ddefnyddir fel panel i sgrifellu ar wal anwastad gan ddefnyddio bloc sgrifellu.

Gweithgareddau’r gweithdy:
Marcio meitrau a sgrifellau.
Torri uniadau meitr gan ddefnyddio llif meitrog cyfansawdd.
Defnyddio rhoden gosod allan fel panel i sgrifellu i wal anwastad gan ddefnyddio bloc sgrifellu.
Torri uniad sgrifellog i banel gan ddefnyddio herclif.
Meitro mowldin dychwelyd 90⁰ i hyd sgyrtin torws.

Edrych i weld a yw’r meitrau'n sgwâr.
Gwirio a chofnodi goddefiannau.
	Dewis a defnyddio’r cyfarpar diogelu personol cywir

Defnyddio offer yn ddiogel

Ardal waith daclus

Edrych i weld a yw’r meitrau'n sgwâr.

Gwirio goddefiannau

Hunan arfarnu
Gwerthuso cyfoedion

Cynllun gweithredu

Adborth holi ac ateb i fonitro dealltwriaeth
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	1. Deall meini prawf perfformiad a dulliau o werthuso perfformiad


4.1 Gwerthuso yn erbyn safonau penodedig










4.2 Dadansoddi perfformiad




	Gweithgareddau:
Casglu adborth, hunanwerthusiadau a gwerthusiadau cymheiriaid o dasgau yn nyddiadur y cwrs.
Cwblhau hunanwerthusiad crynodol trwyadl o’ch sgiliau a’ch gwybodaeth bresennol.
Cwblhau cynllun cynnydd a phenderfynu pa arbenigedd sy’n addas ar gyfer y sgiliau a’r wybodaeth a ddatblygwyd.

Adnoddau: 
Sgiliau hunanwerthuso a diogelwch.
Gwybodaeth Hunanwerthuso.
Hunanwerthuso gan weithio yn unol ag amserlenni.
Cynllun cynnydd.

Gweithgareddau yn yr ystafell ddosbarth:
Trafodaeth 1:1 i werthuso perfformiad a chytuno ar lwybr cynnydd addas.
Creu cynllun gwella personol.
Adnoddau: 
Cynllun gwella personol 


	
Hunanwerthuso

Cynllun cynnydd
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Y cyfan

	Gweithgareddau yn yr ystafell ddosbarth:
Cwestiynau amlddewis.
Adnoddau: 
Cwestiynau amlddewis

	Cwestiynau amlddewis
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Y cyfan


	Gweithgareddau’r gweithdy:
Prawf sgiliau ymarferol.
	Prawf sgiliau ymarferol.



image1.jpg
Cit
GZiIds





