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Cltyggff

Guilds

Cofiwch:

Dim ond arweiniad yw'r wybodaeth ganlynol, a rhaid cael tystiolaeth i gefnogi

unrhyw benderfyniad rydych chi’n ei wneud.

o MAPIO'N LLAWN = GWYRDD, gan groesgyfeirio wrth fapio.

« MAPIO’N RHANNOL = OREN, gan groesgyfeirio wrth fapio (gallai mapio'n

rhannol olygu cyn lleied ag 1% a chymaint &8 99%).
« DDIMYN CYFATEB = COCH, gan groesgyfeirio wrth fapio.

e Bydduno’r chwe uned ddewisol, a nodwyd fwyaf wedi cael sylw wrth iddynt

wneud NVQ Lefel 2.

Cofiwch mai dim ond arweiniad yw'r wybodaeth ganlynol, a'i bod yn rhaid cael

tystiolaeth i gefnogi unrhyw benderfyniad rydych chi'n ei wneud.
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Uned 301: Deall Arferion Adeiladu yng
Nghymru

1. Gwybod amy cyrff a'r sefydliadau crefft yny sector adeiladu

2. Deall arferion cysylltiedig yn y diwydiant adeiladu

3. Gwybod am y newidiadau mewn pwysau a deunyddiau adeiladu dros amser

4. Gwybod am y newid mewn dulliau adeiladu dros amser

5. Deally berthynas rhwng crefftau a'r amgylchedd

Uned 302: Gweithio yny Sector Adeiladu
yng Nghymru

1. Deall yr amgylchedd adeiledig yng Nghymru

2. Deall sut mae gweithio’n effeithiol gyda phobl eraill

Uned 303 Cynllunio a Gwerthuso Gwaith
yny sector adeiladu yng Nghymru

1. Cynllunio’r gwaith sy’n ofynnol i gwblhau'r dasg/tasgau

2. Gwerthuso’r gwaith sydd wedi’i gwblhau yn erbyn briff y dasg a’r meini prawf llwyddiant

Uned 304: Cydymffurfio agiechyd,
diogelwch alles cyffredinol yn y gweithle

1. Deall iechyd, diogelwch a lles yn y gweithle
1.1 Pa ddeddfwriaeth iechyd, diogelwch a lles sy’n berthnasol i'r maes galwedigaethol, a pham

1.2 Pa hysbysiadau ac arwyddion rhybudd yn ymwneud 3 deddfwriaeth iechyd, diogelwch a lles sy’n berthnasol i'r
maes galwedigaethol a'r cyfarpar cysylltiedig

1.3 Sut mae cydymffurfio 8 mesurau rheoli a nodir drwy asesiadau risg a systemau gweithio diogel

1.4 Pam, pryd a sut dylid defnyddio cyfarpar rheoli iechyd a diogelwch

Coch - Dim cyfatebiaeth - Mapio Rhannol Gwyrdd - Mapio Llawn
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2. Deall sut mae adnabod peryglon
2.1Y peryglon sy’n gysylltiedig ar amgylchedd gwaith
2.2 Sut mae amgylchiadau sy’n newid yn gallu creu peryglon

2.3Y dull o roi gwybod am beryglon yny gweithle

3. Deall polisiau a gweithdrefnau’r sefydliad

3.1 Beth yw polisiau a gweithdrefnau’r sefydliad ar gyfer iechyd, diogelwch a lles
3.2 Sut mae cymryd cyfrifoldeb gweithredol dros iechyd, diogelwch a lles

3.3 Sut gall gweithredoedd ac ymddygiad unigol effeithio ar eraill

3.4 Beth yw'r mathau o gyfarpar diffodd tan, a sut a pha bryd mae eu defnyddio

4. Deall sut mae rhoi trefniadau diogelwch ar waith

4.1 Sut mae trefniadau diogelwch yn cael eu rhoi ar waith yn y gweithle

Coch - Dim cyfatebiaeth - Mapio Rhannol Gwyrdd - Mapio Llawn
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5. Derbyn cyfrifoldeb dros bolisiau a gweithdrefnau’r sefydliad a chydymffurfio 8 hwy er mwyn cyfrannu at iechyd,
diogelwch alles

5.1 Arddangos ymddygiad personol sy’n dangos cyfrifoldeb gweithredol dros iechyd, diogelwch a lles cyffredinol yny
gweithle

5.2 Cydymffurfio & pholisiau a gweithdrefnau’r sefydliad sy’n ymwneud a’r canlynol;
e *ystyried pobl eraill,

e dehonglir cyfarwyddiadau a roddwyd er mwyn cynnal systemau gweithio diogel,
e cyfrannu at drafodaethau (cynnig a darparu adborth),

e cynnal arferion gweithio o safon,

e cyfrannu at gynnal cyfleusterau lles yny gweithle,

e storio adefnyddio cyfarpar a ddarperir i gadw pobl yn ddiogel,

e cael gwared ar wastraff a/neu eitemau traul

6. Cydymffurfio a holl drefniadau diogelwch a gweithdrefnau cymeradwy’r sefydliad a'u cefnogi

6.1 Yn unol a gofyniony sefydliad o ran:

e delio adamweiniau ac argyfyngau sy’n gysylltiedig &r math o waith sy’n cael ei wneud a’r amgylchedd gwaith
e dulliau o dderbyn neu ddod o hyd i wybodaeth

e adrodd

o gorffen gwaith

e gwagio

e risgiau tan a gweithdrefnau gadael diogel

e ymgynghoriac adborth

Coch - Dim cyfatebiaeth - Mapio Rhannol Gwyrdd - Mapio Llawn
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Uned 305 Cydymffurfio ag arferion 1. Deall sut i gyfathrebu ag eraill
gweithio cynhyrchiol

22. Deall sut mae dilyn gweithdrefnau
2.1 sut mae gweithdrefnau’r sefydliad yn cael eu defnyddio i gynllunio a chyflawni gwaith cynhyrchiol
2.2 sut mae cadw dogfennau yn unol a gweithdrefnau’r sefydliad

2.3 sut mae cyfrannu at ganlyniadau di-garbon/carbon isel yn yr amgylchedd adeiledig

3. Deall sut mae cynnal perthynas waith dda

4. Cyfathrebu gydag eraill

5. Dilyn gweithdrefnau’r sefydliad i gynllunio trefn y gwaith er mwyn cydymffurfio ag arferion gwaith cynhyrchiol a
chadw cofnodion

6. Cynnal perthynas waith dda

Uned 306 Symud, Trin neu Storio 1. Deall sut mae dehongli gwybodaeth
Adnoddau

2. Deall arferion gweithio diogel

3. Deall y broses o ddewis adnoddau

4. Deall sut mae lleihau'’r risg o ddifrod

5. Deall sut i gydymffurfio a gwybodaeth am adnoddau galwedigaethol

6. Deall sut mae gweithio i derfynau amser

Coch - Dim cyfatebiaeth - Mapio Rhannol Gwyrdd - Mapio Llawn
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Uned 235 Gwybodaeth graidd am waith 1. Deall sut mae dehongli a chynnal gwybodaeth
toi

2. Deall arferion gweithio diogel

3. Deall sut mae lleihau’r risg o ddifrod

4. Deall gweithio i derfynau amser

Uned 236 Gosod is-haen, estyll stribed a 1. Deall y broses o ddewis adnoddau
chydrannau toi.

2. Deall sut mae gweithio yn unol 4 manyleb contract

3. Cydymffurfio &r wybodaeth a roddwyd yn y contract er mwyn cyflawni’'r gwaith yn effeithlon ac yn unol 8'r fanyleb
ofynnol

3.1 Gofynion cyfarpar diogelu personol, mesur, gosod allan, marcio, lleoli a gosod

3.2 Defnyddio a chynnal a chadw offer llaw a phwer a chyfarpar ategol i osod deunyddiau a chydrannau.

Ystod: bondo, bargodion, arisiau, cribau, cafnau, pentanau, agoriadau, treiddiadau, mannau cyffredinol, ac arwynebau
fertigol yn unol &'r cyfarwyddiadau gweithio a roddwyd sy’n ymwneud &'r canlynol: is-haen, estyll stribed, estyll croes,
haenau gwaelodol, systemau awyru, deunyddiau cynnal is-haen, rhwystrau tan

3.3 Gosod estyll stribed allan i'r pwyntiau datwm a mesur.
Ystod: Gosod datwm bondo, cyfrifo trwch estyll stribed, marcio’r llinellau pwyth drwy’r mur ar gyfer bargod cyfartal

Coch - Dim cyfatebiaeth - Mapio Rhannol Gwyrdd - Mapio Llawn
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Uned 237 Gosod teils to lapiad sengl i
fesur amrywiadwy

1. Deall y broses o ddewis adnoddau

2. Deall sut mae gweithio yn unol 4 manyleb contract

3. Cydymffurfio &'r wybodaeth a roddwyd yn y contract er mwyn cyflawni'r gwaith yn ddiogel ac yn effeithlon yn unol
a'r fanyleb ofynnol

3.1 Dangos sgiliau gwaith i fesur.

3.2 Defnyddio a chynnal a chadw offer llaw, offer pwer a chyfarpar ategol i osod teils to lapiad sengl ar fesuriad
amrywiol a ffitiadau, gosodiadau a chydrannau cysylltiedig yn unol 8'r cyfarwyddiadau gwaith a roddwyd.
Ystod: bondo, bargodion, arisiau, cribau, cafnau, pentanau, agoriadau, treiddiadau, mannau cyffredinol

Uned: 238 Gosod gorchuddion to teils 1. Deall y broses o ddewis adnoddau
plaen

2. Deall sut mae gweithio yn unol 4 manyleb contract

3. Cydymffurfio &r wybodaeth a roddwyd yn y contract er mwyn cyflawni’r gwaith yn ddiogel ac yn effeithlon yn unol
&'r fanyleb ofynnol

3.1 Dangos sgiliau gwaith i fesur

3.2 Defnyddio a chynnal a chadw offer llaw, offer pwer a chyfarpar ategol i osod teils plaen ar fesuriad amrywiol a
ffitiadau, gosodiadau a chydrannau cysylltiedig yn unol &'r cyfarwyddiadau gwaith a roddwyd.

Ystod: deunyddiau newydd a/neu a adferwyd ar gyfer toeau gyda'r canlynol: mannau cyffredinol, bondoeau a chwrs
uchaf, ategweithiau, agoriadau (goleuadau, ffenestri to), ymylon gosod sych a/neu wlyb, ymylon, cribau, arisiau a
chafnau, ac arwynebau fertigol
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Uned 239 Gosod seliau hindreuliad sydd
wedi cael eu ffurfio ymlaen llaw ar doeau

1. Deall y broses o ddewis adnoddau

2. Deall sut mae gweithio yn unol 4 manyleb contract

3. Cydymffurfio &r wybodaeth a roddwyd yn y contract er mwyn cyflawni’r gwaith yn ddiogel ac yn effeithlon yn unol
&'r fanyleb ofynnol

3.1 Dangos sgiliau gwaith.
Ystod: gofynion cyfarpar diogelu personol, mesur, gosod allan, marcio, graddio, tyllu, ffitio, cymysgu, lleoli, rhoi'n
sownd a gorffen

3.2 Defnyddio a chynnal a chadw offer llaw, offer pwer a chyfarpar ategol i osod seliau plwm wedi’u ffurfio ymlaen
llaw a/neu berchnogol ar orchuddion to lapiad sengl a dwbl yn unol &r cyfarwyddiadau gwaith a roddwyd mewn
perthynas a'r canlynol: simneiau, ategwaith, pibellau gwastraff a/neu awyru, cyfrwyau cyffyrdd, cafnau, agoriadau
(goleuadau, ffenestri to)

Uned 240 Gosod llechi to naturiol maint 1. Deall y broses o ddewis adnoddau
rheolaidd yn unol 8 manylion safonol y to.

2. Deall sut mae gweithio yn unol 4 manyleb contract

3. Cydymffurfio &r wybodaeth a roddwyd yn y contract er mwyn cyflawni’r gwaith yn ddiogel ac yn effeithlon yn unol
&'r fanyleb ofynnol

3.1 Dangos sgiliau gwaith.
Ystod: gofynion cyfarpar diogelu personol, mesur, gosod allan, marcio, graddio, tyllu, ffitio, cymysgu, lleoli, rhoi’n
sownd a gorffen

3.2 Defnyddio a chynnal a chadw offer llaw, offer pwer a chyfarpar ategol i osod llechi to naturiol maint rheolaidd ar
estyll stribed a/neu fyrddau a ffitiadau, gosodiadau a chydrannau cysylltiedig yn unol &r cyfarwyddiadau gwaith a
roddwyd, gan ddefnyddio deunyddiau newydd a/neu a adferwyd ar gyfer toeau gyda'r canlynol; mannau cyffredinol,
bondoeau a chyrsiau uchaf, ategweithiau, agoriadau (goleuadau, ffenestri to), ymylon gosod sych a/neu wlyb, cribau,
arisiau a chafnau
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Uned 241 Tynnu ac adfer gorchuddion to 1. Deall y broses o ddewis adnoddau

2. Deall sut mae gweithio yn unol 4 manyleb contract

3. Cydymffurfio &r wybodaeth a roddwyd yn y contract er mwyn cyflawni’r gwaith yn ddiogel ac yn effeithlon yn unol
&'r fanyleb ofynnol

3.1 Dangos sgiliau gweithio i ddefnyddio mynediad diogel i archwilio, tynnu, adfer, tynnu hoelion, ail-dyllu, ail-feintio,
glanhau a threfnu

3.2 Defnyddio a chynnal a chadw offer llaw, offer pwer cludadwy a chyfarpar ategol i dynnu, adfer a/neu waredu
deunyddiau hindreuliad a chydrannau ategol yn unol &'r cyfarwyddiadau gwaith a roddwyd, ynghyd ag o leiaf ddau o'r
canlynol; llechi naturiol, teils plaen, teils un lapiad, llechi cerrig
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Cofiwch:

Dim ond arweiniad yw'r wybodaeth ganlynol, a rhaid cael tystiolaeth i gefnogi
unrhyw benderfyniad rydych chi’n ei wneud.

o MAPIO'N LLAWN = GWYRDD, gan groesgyfeirio wrth fapio.

« MAPIO’N RHANNOL = OREN, gan groesgyfeirio wrth fapio (gallai mapio'n
rhannol olygu cyn lleied ag 1% a chymaint &8 99%).

« DDIMYN CYFATEB = COCH, gan groesgyfeirio wrth fapio.

e Bydduno’r chwe uned ddewisol, a nodwyd fwyaf wedi cael sylw wrth iddynt
wneud NVQ Lefel 2.

* Does dim mapio ar gyfer unedau 301, 302 a 303 gan fod yr unedau hyn yn
gynnwys newydd ac mae’n rhaid eu cyflwyno.

Cofiwch mai dim ond arweiniad yw'r wybodaeth ganlynol, a'i bod yn rhaid cael
tystiolaeth i gefnogi unrhyw benderfyniad rydych chi'n ei wneud.
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Uned 300 Cydymffurfio agiechyd,

diogelwch a lles cyffredinol yn y gweithle

Uned 301 Clirio’r safle a’i drosglwyddo ar

ol gorffenyny gweithle

Uned 302 Symud, trin a storio adnoddau

yny gweithle

Uned 308 Gosod is-haen, estyll stribed a

chydrannau toi yny gweithle

Unit 309 Gosod seliau hindreuliad sydd

wedi cael eu ffurfio ymlaen llaw ar doeau

yny gweithle
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Unit 310 Gosod teils to lapiad sengl i fesur

amrywiadwy yn y gweithle

Uned 311 Gosod gorchuddion to teils

plaenyny gweithle

Uned 312 Gosod llechi to naturiol maint

rheolaidd yn unol 8 manylion to safonol yn

y gweithle
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