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Gweithrediadau Adeiladu a 
Pheirianneg Sifil – Mapio Lefel 
2 i Lefel 3

Cofiwch:

Dim ond arweiniad yw’r wybodaeth ganlynol, a rhaid cael tystiolaeth i gefnogi 
unrhyw benderfyniad rydych chi’n ei wneud.

•	 MAPIO’N LLAWN = GWYRDD, gan groesgyfeirio wrth fapio. 

•	 MAPIO’N RHANNOL = OREN, gan groesgyfeirio wrth fapio (gallai mapio’n 
rhannol olygu cyn lleied ag 1% a chymaint â 99%).

•	 DDIM YN CYFATEB = COCH, gan groesgyfeirio wrth fapio.

•	 Bydd un o’r chwe uned ddewisol, a nodwyd fwyaf wedi cael sylw wrth iddynt 
wneud NVQ Lefel 2. 

Cofiwch mai dim ond arweiniad yw’r wybodaeth ganlynol, a’i bod yn rhaid cael 
tystiolaeth i gefnogi unrhyw benderfyniad rydych chi’n ei wneud.

O i

•	 Diploma Lefel 2 City & Guilds 
mewn Adeiladu a Pheirianneg 
Sifil 6709 -22

•	 City & Guilds, Adeiladu (Lefel 3) – 
Gwaith Tir 8042-19
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Diploma Lefel 2 City & Guilds mewn Adeiladu a Pheirianneg Sifil

CC Lefel 3  Rhif a theitl yr uned Deilliant dysgu

Diploma Lefel 
2 City & Guilds 
mewn Adeiladu a 
Pheirianneg Sifil

Uned 301: Deall Arferion Adeiladu yng 
Nghymru

1. Gwybod am y cyrff a’r sefydliadau crefft yn y sector adeiladu

2. Deall arferion cysylltiedig yn y diwydiant adeiladu

3. Gwybod am y newidiadau mewn pwysau a deunyddiau adeiladu dros amser

4. Gwybod am y newid mewn dulliau adeiladu dros amser

5. Deall y berthynas rhwng crefftau a’r amgylchedd

Uned 302: Gweithio yn y Sector Adeiladu 
yng Nghymru

1. Deall yr amgylchedd adeiledig yng Nghymru

2. Deall sut mae gweithio’n effeithiol gyda phobl eraill

Uned 303 Cynllunio a Gwerthuso Gwaith 
yn y sector adeiladu yng Nghymru

1. Cynllunio’r gwaith sy’n ofynnol i gwblhau’r dasg/tasgau 

2. Gwerthuso’r gwaith sydd wedi’i gwblhau yn erbyn briff y dasg a’r meini prawf llwyddiant

Uned 304: Cydymffurfio ag iechyd, 
diogelwch a lles cyffredinol yn y gweithle

1. Deall iechyd, diogelwch a lles yn y gweithle

1.1 Pa ddeddfwriaeth iechyd, diogelwch a lles sy’n berthnasol i’r maes galwedigaethol, a pham

1.2 Pa hysbysiadau ac arwyddion rhybudd yn ymwneud â deddfwriaeth iechyd, diogelwch a lles sy’n berthnasol i’r 
maes galwedigaethol a’r cyfarpar cysylltiedig

1.3 Sut mae cydymffurfio â mesurau rheoli a nodir drwy asesiadau risg a systemau gweithio diogel

1.4 Pam, pryd a sut dylid defnyddio cyfarpar rheoli iechyd a diogelwch
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CC Lefel 3  Rhif a theitl yr uned Deilliant dysgu

Diploma Lefel 
2 City & Guilds 
mewn Adeiladu a 
Pheirianneg Sifil

2. Deall sut mae adnabod peryglon

2.1 Y peryglon sy’n gysylltiedig â’r amgylchedd gwaith

2.2 Sut mae amgylchiadau sy’n newid yn gallu creu peryglon

2.3 Y dull o roi gwybod am beryglon yn y gweithle

3. Deall polisïau a gweithdrefnau’r sefydliad

3.1 Beth yw polisïau a gweithdrefnau’r sefydliad ar gyfer iechyd, diogelwch a lles

3.2 Sut mae cymryd cyfrifoldeb gweithredol dros iechyd, diogelwch a lles

3.3 Sut gall gweithredoedd ac ymddygiad unigol effeithio ar eraill

3.4 Beth yw’r mathau o gyfarpar diffodd tân, a sut a pha bryd mae eu defnyddio

4. Deall sut mae rhoi trefniadau diogelwch ar waith

4.1 Sut mae trefniadau diogelwch yn cael eu rhoi ar waith yn y gweithle
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Diploma Lefel 
2 City & Guilds 
mewn Adeiladu a 
Pheirianneg Sifil

5. Derbyn cyfrifoldeb dros bolisïau a gweithdrefnau’r sefydliad a chydymffurfio â hwy er mwyn cyfrannu at iechyd, 
diogelwch a lles

5.1 Arddangos ymddygiad personol sy’n dangos cyfrifoldeb gweithredol dros iechyd, diogelwch a lles cyffredinol yn y 
gweithle

5.2 Cydymffurfio â pholisïau a gweithdrefnau’r sefydliad sy’n ymwneud â’r canlynol; 

•	 *ystyried pobl eraill, 

•	 dehongli’r cyfarwyddiadau a roddwyd er mwyn cynnal systemau gweithio diogel,

•	 cyfrannu at drafodaethau (cynnig a darparu adborth),

•	 cynnal arferion gweithio o safon,

•	 cyfrannu at gynnal cyfleusterau lles yn y gweithle,

•	 storio a defnyddio cyfarpar a ddarperir i gadw pobl yn ddiogel,

•	 cael gwared ar wastraff a/neu eitemau traul

6. Cydymffurfio â holl drefniadau diogelwch a gweithdrefnau cymeradwy’r sefydliad a’u cefnogi

6.1 Yn unol â gofynion y sefydliad o ran:

•	 delio â damweiniau ac argyfyngau sy’n gysylltiedig â’r math o waith sy’n cael ei wneud a’r amgylchedd gwaith                                                                                                    

•	 dulliau o dderbyn neu ddod o hyd i wybodaeth

•	 adrodd

•	 gorffen gwaith 

•	 gwagio 

•	 risgiau tân a gweithdrefnau gadael diogel 

•	 ymgynghori ac adborth
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Diploma Lefel 
2 City & Guilds 
mewn Adeiladu a 
Pheirianneg Sifil

Uned 305 Cydymffurfio ag arferion 
gweithio cynhyrchiol

1. Deall sut i gyfathrebu ag eraill

22. Deall sut mae dilyn gweithdrefnau

2.1 sut mae gweithdrefnau’r sefydliad yn cael eu defnyddio i gynllunio a chyflawni gwaith cynhyrchiol

2.2 sut mae cadw dogfennau yn unol â gweithdrefnau’r sefydliad

2.3 sut mae cyfrannu at ganlyniadau di-garbon/carbon isel yn yr amgylchedd adeiledig

3. Deall sut mae cynnal perthynas waith dda

4. Cyfathrebu gydag eraill

5. Dilyn gweithdrefnau’r sefydliad i gynllunio trefn y gwaith er mwyn cydymffurfio ag arferion gwaith cynhyrchiol a 
chadw cofnodion

6. Cynnal perthynas waith dda

Uned 306 Symud, Trin neu Storio 
Adnoddau

1. Deall sut mae dehongli gwybodaeth

2. Deall arferion gweithio diogel

3. Deall y broses o ddewis adnoddau

4. Deall sut mae lleihau’r risg o ddifrod

5. Deall sut i gydymffurfio â gwybodaeth am adnoddau galwedigaethol

6. Deall sut mae gweithio i derfynau amser
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Diploma Lefel 
2 City & Guilds 
mewn Adeiladu a 
Pheirianneg Sifil

Uned 231 Gwybodaeth graidd am waith 
tir

1. Deall sut mae dehongli a chynnal gwybodaeth

2. Deall arferion gweithio diogel

3. Deall sut mae lleihau’r risg o ddifrod

4. Deall gweithio i derfynau amser

Uned 232 Gosod mesurau rheoli gwaith 
dimensiynol eilaidd

1. Deall y broses o ddewis adnoddau

2. Deall sut mae gweithio yn unol â manyleb contract

3. Cydymffurfio â’r wybodaeth a roddwyd yn y contract er mwyn cyflawni’r gwaith yn effeithlon ac yn unol â’r fanyleb 
ofynnol

3.1 Defnyddio a chynnal a chadw offer llaw, cyfarpar mesur a marcio a chyfarpar ategol i osod mesurau rheoli 
dimensiynol eilaidd ar gyfer y gwaith yn unol â’r cyfarwyddiadau gweithio a roddwyd ar gyfer unrhyw dri o’r canlynol 
Ystod: llinell, lefel, dyfnder, arwynebedd, uchder ac ongl 

3.2 Dangos sgiliau gwaith i drosglwyddo, trawsosod, lefelu, mesur, marcio, lleoli, gosod a rhoi’n sownd
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Diploma Lefel 
2 City & Guilds 
mewn Adeiladu a 
Pheirianneg Sifil

Uned 233 Gosod draeniau 1. Deall y broses o ddewis adnoddau

2. Deall sut mae gweithio yn unol â manyleb contract

3. Cydymffurfio â’r wybodaeth a roddwyd yn y contract er mwyn cyflawni’r gwaith yn ddiogel ac yn effeithlon yn unol 
â’r fanyleb ofynnol

3.1 Gosod deunyddiau’r haen waelod, gosod a phrofi pibellau (ee clai, concrid, metel, neu blastig) ar gyfer draeniau 
dŵr newydd a/neu amnewidiadau, dŵr budr a/neu ddŵr wyneb newydd ar gyfer o leiaf un o’r canlynol:  
Ystod: Siambrau archwilio (ee, brics, concrid, metel neu blastig), systemau dŵr (ee, celloedd, cwlfertau, cynhwysedd 
uchel, llinol, pyllau cydbwyso, atalwyr, cyfarpar ailgylchu, ffosydd cerrig, systemau draenio trefol cynaliadwy), 
systemau dŵr budr (ee, carthbyllau, tanciau carthion, gwelyau cyrs, gweithfeydd trin 

3.2 Dangos sgiliau gwaith i fesur, gwirio, mesur marciau, torri, gosod, lleoli, ffitio, uno, lefelu, plymio, alinio, rhoi’n 
sownd a phrofi

3.3 Amgylchynu pibell â’r deunyddiau a bennwyd 

3.4 Ôl-lenwi ffos gan ddefnyddio’r cyfarwyddiadau gwaith a roddwyd ar gyfer deunyddiau draenio wedi’u cywasgu a 
rhai rhydd

Uned: 234 Paratoi a chymysgu 
deunyddiau cysylltiedig ag adeiladu

1. Deall y broses o ddewis adnoddau

2 Deall sut mae gweithio yn unol â manyleb contract

3 Cydymffurfio â’r wybodaeth a roddwyd yn y contract er mwyn cyflawni’r gwaith yn ddiogel ac yn effeithlon yn unol 
â’r fanyleb ofynnol

3.1 Defnyddio a chynnal a chadw offer llaw, cyfarpar ac offer pŵer i baratoi o leiaf ddau o’r deunyddiau canlynol i’w 
defnyddio yn unol â’r cyfarwyddiadau gweithio a roddwyd

Ystod: smentaidd, plastrau, resin, adlynion, cyfryngau bondio, lliwiau, gorchudd gwrth-ddŵr, growtiau, cyfansoddion 
wedi’u rhag-gymysgu 

3.2 Dangos sgiliau gwaith i fesur, dogni, troi, cymysgu, corddi a blendio
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Diploma Lefel 
2 City & Guilds 
mewn Adeiladu a 
Pheirianneg Sifil

Uned 324 Defnyddio unedau pŵer, offer 
pŵer neu beiriannau, offer neu gyfarpar 
cyffredin

1. Deall y broses o ddewis adnoddau

2. Deall sut mae gweithio yn unol â manyleb contract

3. Cydymffurfio â’r wybodaeth a roddwyd yn y contract er mwyn cyflawni’r gwaith yn ddiogel ac yn effeithlon yn unol 
â’r fanyleb ofynnol

3.1 Defnyddio a monitro unedau pŵer, offer pŵer, neu beiriannau, offer neu gyfarpar cyffredin yn unol â’r 
cyfarwyddiadau gweithio a roddwyd, yn ymwneud â’r canlynol: Ystod: rhedeg yn barhaus, cau a glanhau 

3.2 Defnyddio a chynnal a chadw unedau pŵer, offer pŵer a chyfarpar ategol 

3.3 Dangos sgiliau dechrau, stopio, adnewyddu a rheoli’r defnydd o unedau pŵer, offer pŵer neu beiriannau, offer a 
chyfarpar cyffredin 

3.4 Datgymalu, glanhau a dychwelyd unedau pŵer, offer pŵer, neu beiriannau, offer neu gyfarpar cyffredin i gyflwr 
gweithredol diogel ar ôl cwblhau’r gwaith                                                                         
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Diploma Lefel 
2 City & Guilds 
mewn Adeiladu a 
Pheirianneg Sifil

Uned 325 Gosod, cynnal a chadw a 
thynnu cynhaliaeth cloddio dros dro

1. Deall y broses o ddewis adnoddau

2. Deall sut mae gweithio yn unol â manyleb contract

3. Cydymffurfio â’r wybodaeth a roddwyd yn y contract er mwyn cyflawni’r gwaith yn ddiogel ac yn effeithlon yn unol 
â’r fanyleb ofynnol

3.1 Defnyddio a chynnal a chadw offer llaw, cyfarpar mesur a marcio a chyfarpar ategol i osod, cynnal a chadw a 
thynnu cynhaliaeth cloddio dros dro yn unol â’r cyfarwyddiadau gweithio a roddwyd yn ymwneud ag o leiaf un o’r 
canlynol:  
Ystod: systemau perchnogol er enghraifft blwch llusgo, blwch ffos, blwch twll archwilio, systemau cymorth agored a 
chaeedig, systemau gosod seilbyst ee, wal diaffram, gorchuddion ffos, seilbyst, cynhaliaeth secant neu gynhaliaeth 
gydgyffyrddol a systemau cynhaliaeth pwrpasol 

3.2 Dangos sgiliau gwaith i fesur, marcio, paratoi, lleoli, ffitio, cynnal, gosod, rhoi’n sownd, datgysylltu a thynnu
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Gweithrediadau Adeiladu a 
Pheirianneg Sifil – Mapio Lefel 2 i 
Lefel 3

Cofiwch:

Dim ond arweiniad yw’r wybodaeth ganlynol, a rhaid cael tystiolaeth i gefnogi 
unrhyw benderfyniad rydych chi’n ei wneud.

•	 MAPIO’N LLAWN = GWYRDD, gan groesgyfeirio wrth fapio. 

•	 MAPIO’N RHANNOL = OREN, gan groesgyfeirio wrth fapio (gallai mapio’n 
rhannol olygu cyn lleied ag 1% a chymaint â 99%).

•	 DDIM YN CYFATEB = COCH, gan groesgyfeirio wrth fapio.

•	 Dydy unedau 301, 302 a 303 ddim wedi cael eu mapio gan fod yr unedau hyn 
yn gynnwys newydd ac yn gorfod cael eu cyflawni.

•	 Bydd un o’r pedair uned ddewisol wedi cael sylw wrth iddynt wneud NVQ  
Lefel 2. 

Cofiwch mai dim ond arweiniad yw’r wybodaeth ganlynol, a’i bod yn rhaid cael 
tystiolaeth i gefnogi unrhyw benderfyniad rydych chi’n ei wneud.

O i

•	 NVQ Lefel 2 City & Guilds mewn 
Gweithrediadau Adeiladu a 
Pheirianneg Sifil 6574-45

•	 City & Guilds, (Lefel 3) Adeiladu – 
Gweithrediadau Sifil - Gwaith Tir 
8042-19
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 NVQ Lefel 2 City & Guilds 6574-45 Cymhwyster Lefel 3 8042-19
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Uned 103 Cydymffurfio ag iechyd, 
diogelwch a lles cyffredinol yn y gweithle

Uned 219 Cydymffurfio ag arferion 
gweithio cynhyrchiol yn y gweithle

Uned 369 Symud, trin a storio adnoddau 
yn y gweithle

Uned 369 Symud, trin a storio adnoddau 
yn y gweithle

Uned 738 Gosod, cynnal a chadw a thynnu 
cyfarpar diogelu a gwarchod ardal waith 
yn y gweithle. 

Uned 712 Gosod draeniau yn y gweithle

City & Guilds Lefel 3 – Gweithrediadau Sifil – Gwaith Tir 
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Uned 367 Paratoi a defnyddio unedau 
pŵer, offer pŵer neu beiriannau, offer neu 
gyfarpar cyffredin yn y gweithle

Unedau dewisol sydd wedi cael sylw o bosibl

Uned 745 Paratoi a chymysgu deunyddiau 
cysylltiedig ag adeiladu yn y gweithle

Uned 746 Gosod, cynnal a chadw a thynnu 
cynhaliaeth cloddio dros dro yn y gweithle.


